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ценностей и традиций в образовании, восполняют недостатки духовно-нравственного и эмоционального воспитания ребенка. 
План составлен согласно допустимым нормам учебной нагрузки («О гигиенических требованиях к максимальной нагрузке на детей дошкольного возраста в организованных формах обучения» от 14.03.2000 № 65/23-16). 
Соблюдается баланс между игрой и другими видами деятельности в педагогическом процессе. Варируется нагрузка и содержание занятий в соответствии с индивидуальными особенностями каждого ребенка. 
Максимально допустимое количество учебных занятий в первой половине дня для детей младшего дошкольного возраста не превышает - двух, а для старших - трех. Продолжительность занятий для разных возрастов воспитанников:
 Младшая группа - 15 мин. (19 чел.) 
Средняя группа - 20 мин. (19 чел)
 Старшая группа - 25 мин. (22 чел)

 В разновозрастных группах продолжительность занятий дифференцируется в зависимости от возраста детей. С целью соблюдения регламентов продолжительность занятий их начинают со старших детей, постепенно подключая к занятию детей младшего возраста.
 В середине занятия проводится физкультминутка. Перерывы между занятиями - не менее 10 мин. В летний период учебные занятия (кроме музыкальных и спортивных) не проводятся. Занятия физкультурно-оздоровительного и эстетического цикла занимают не менее 50% общего времени занятий. 
Занятия требующие повышенной активности и умственного напряжения детей, планируются в первой половине дня и в дни наиболее высокой работоспособности детей (вторник, среда, четверг). Для профилактики утомления детей эти занятия сочетаются с физкультурными и музыкальными.
                                                                   УЧЕБНЫЙ ПЛАН
 реализующий программы Н.Е. Вераксы ,Т.С .Комаровой, М.А. Васильевой (федеральная), М.И. Шурпаева ,М.М .Байрамбеков, У.А .Исмаилова (региональная) - (количество в неделю)
	№
	                   Базовая часть
	                         Количество занятий

	
	
	младший
	средний
	старший

	1
	Федеральный стандарт
	1
	1
	1

	1.1
	Ребёнок и окружающий мир
	1
	1
	1

	1.1.2
	Природное окружение Экологическое воспитание
	1
	1
	1

	1.1.3
	Развитие речи
	1
	1
	1

	1.1.4
	Художественная литература
	1
	1
	1

	1.1.5
	ФЭМП
	1
	1
	1

	1.1.6
	Рисование
	1
	1
	1

	1.1.7
	Лепка
	0,5
	1
	1

	1.1.8
	Конструирование
	1
	0,5
	0,5

	1.1.9
	Аппликация
	0,5
	0,5
	1

	1.1.10
	Музыка
	2
	2
	2

	1.1.11
	Физкультура
	3
	3
	3

	1.1.12
	Ручной труд
	
	
	0,5

	
	ИТОГО
	13
	13
	14



	1.2
	Национально-региональный компонент
	

	1.2.1
	Русский язык
	2

	
	ИТОГО
	16




image1.jpeg
YTBEPXAAKD

3aseayowan MKAOY Ypmurckuit A/c «PALOCTby

YYEBHbIA NNAH

MYyHMUUMNaNbHOTO KO3EHHOTO [JOLWIKO/bHOTO 06pa30BaTe/IbHOTO YHpeXAeHNA
YpMUHCKNIA geTckuii cag «PAOOCTb»

NOACHUTE/IbHAA 3ANMUCKA

B MKAOY YpmuHcknit o/c «Papoctb» B 2018-2019 yuebHOM rody peanusyroTca creayioume
nporpammbi:

1. O6weobpasosaTenbHas nporpamma «OT pOXKAEHWUA 40 WKONbI» NOA peAakunent H.E Bepakcsl T.C
.Komaposa. M.A .Bacunbesoit (pesepanbHan nporpamma);

2. « PernoHanbHan 06pa3oBaTenbHan NPOrpamMma AoWKONbHOTO 06pasoBaHua Pecrybnnku [arectan
(pervtoHanbHan nporpamma).

OCHOBHAA XapaKTEPUCTUKA AAHHBIX NPOrPamMm

MNporpamma «OT PoXAEHNA A0 WKONbI» -.pa3paboTana Ha ocHose PrOC [10. OCHOBbLIBAETCA Ha NyYLINX
TPaANLMAX OTEYECTBEHHOMO BOCTIMTAHNA A€Tel PaHHEero v AOWKONbHOrO BO3pacTa. [NaBHble 3a4aum -
OXpaHa KIU3HU U YKPenneH!A 340POBbA AeTeld, BCECTOPOHHeE BOCTIUTAHWE 1 NOATOTOBKA AeTel K Wwkone
- KOHKPETM3MUPOBaHbI ANA KAXAOH BO3PACTHOM rpynnbl AeTCKoro caaa. Mporpamma npeaycmatpusaer
OPraHn3aLmMIo XU3HU AeTei B Kaaoi BO3PACTHON rpynne, PesUmM AHA B AeTCKOM cafly U AoMa.
CTpOMTCA N0 BMAAM AEATENBHOCTH AeTe. MIMeeT YeTkylo CTPYKTYPy 1 pernameHTnpoBaHHoe
copepKanme, HanpasneHHoe Ha GOPMUPOBAHHE Y AeTe ONPeAeNEHHbIX 3HAHNA, YMEHNA 1 HaBLIKOB.
PekomeHposara Munucrepctsom obpasosanus PO,

BeayLume LeAU NPOrpammbl - CO34aHMA 61aronpPUATHLIX yCAOBNM A1A NONHOUEHHOTO NPOKUBAHNA
peBeHKOM AOWKONBLHOTO AETCTBA, POPMUPOBAHME OCHOB GA30BOM KyLTYPbI IMYHOCTH, BCECTOPOHHEE
Pa3BUTME NCMXUYECKMX U GU3MUECKMX KAYECTB B COOTBETCTBUM C BO3PACTHBIMM 11 MHAMBMAYANbHbIMA
0CO6EHHOCTAMM, NOATOTOBKA pebeHKa K U3HM 8 coBpemeHHOM obliectse, obecneverme GesonacHocTi
KU3HEEATENBHOCTM JOWKONbHMKA, DT LieW peannsyloTea B npouecce pasHoo6pasHbix BUA0E
[eTCKoit 06pa30BaTeNbHOIM AEATENBHOCTU: COLMaNbHO-KOMMYHWKATUBHOE , NO3HaBaTe/IbHOe, peuesoe,
XY[J0XKECTBEHHO-ICTETUYECKO., BU3NYecKoe.

«PernoHanbHan 06pa3osaTebHan NPOrpamma AOWKOIbHOTO 06pasosanma Pecny6amkm farectan »-
NpOrpammbl CTPOATCA Ha NPUHLMNE NPUOBLYEHUA AETEN K COUMOKYNBTYPHBIM HOPMaM, TPAANLMAM
cembu 06LIECTBA W rOCYAAPCTBa ,Peann3aumsa 3TOro NpuHUMNa 06ecneynsaeT yueT HaumoHa  bHbIx




